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壹、大仁科技大學應用外語系實習注意事項：
一、教學目標：

1. 瞭解及熟練國民小學的英語教學課程規劃、活動設計、教學策略與方法等實務。

2. 瞭解及熟練國民小學英語教學人員班級經營的實務。

3. 瞭解國民小學英語教學的規劃、組織及評鑑等實務。

二、實習教學方式：

以分組方式進行，各實習階段包括教材教法介紹、教學觀摩、教案設計、實習試教、小 組討論與實務分享。

三、教學評量：

(一)實習書面報告：50%：
1. 試教壹次之教案及省思報告兩2份，並附上試教照片(8張以上)或VCD，且需使用教具試教(請附試教時，所使用教具照片4張以上)。見附錄一、二、三、四。
2. 實習週誌8篇：每週一篇，每篇500字以上。見附錄五。
3. 實習總報告乙篇：含國民小學簡介、教育理念、英語教學之組織、較學空間規劃、課程與教學、實習心得等多項綜合性內容，並給予評論 (3000字以上)。見附錄六、七。
4. 實習任課老師其他作業規定： 
   (二)小組口頭報告：20%
實習國民小學簡報與試教檢討小組口頭報告乙次。
需以投影片或電腦單槍投影報告，1組報告時間為45分鐘(簡報及討論時間各為30及15分鐘)，口頭報告後當天繳交電子ppt檔(簡報軟體)。
(三)教材教法介紹、期初說明會、教學觀摩、教案設計、期末檢討會及小組報告出席率、
討論：30%

四、參考書籍：陳淳麗（2007）國小英語師資訓練手冊。台北：敦煌。
五、各階段實習規畫： 

（一）教材教法介紹：四週

（二）教學觀摩：二週

（三）教案設計：二週

（四）實習試教：八週

（五）小組討論與分享：二週

六、實習須知：
每個國民小學有其特殊要求及限制，各階段的實習需盡量配合(零拒絕)，下列為一般注意事項：

(一) 英語教學實習/工作倫理方面：

1. 切勿遲到早退及請假或缺課，留意集合時間地點，及機車停放處等。

2. 衣著合宜，面帶笑容，主動和小學人員打招呼。

3. 拍照需事先徵得機構或老師同意，並避免使用閃光燈，減少對孩子的干擾。

4. 學童上課期間，請勿主動找學童談話，以免分散其注意力，若學童主動交談互動，請保持微笑。

5. 學童主動找參觀者談話時，請耐心傾聽。

6. 勿批評學童任何行為，但請誠懇表達感受。

7. 未經許可，不隨便進入教師辦公室或其他場所。

8. 未經許可，不隨便翻閱學童的個案資料或老師桌上的東西。

9. 有關學童個人及學校之重要資料務必保密。

10. 任何階段的實習期間若碰到家長所提出的問題不是自己能力所能回答或不瞭解者，需向輔導老師請教。

11. 實習工作應注意事項：

1、 學生應遵照分配之實習單位按時前往，不得擅自更換或延誤。

2、 學生於實習工作時間內不得擅自離開工作崗位或怠忽職守(如打瞌睡)。

3、 學生於實習工作時間內不准會客談笑、接打私人電話、閱讀報章雜誌、寫信或其他私事。

4、 學生於實習工作時間內應完成其負責之工作項目，若下班時間其工作尚未完成，則必須報告實習國小主管或實習指導老師，等進一步指示。

5、 學生於實習工作時間內請勿打開手機(或改為震動，待休息時再回電)。

13.不能單獨帶班。

 (二) 個人操守及自我學習方面：

14. 參觀前先上網查詢該機構以了解概況。

15. 早睡早起，切勿在國小進用早餐，應於住宿處進食完畢。

16. 勿在教學中與老師談話，有問題應先記下，於回校討論會時再提出討論，態度謙和誠懇。

17. 觀摩英語教學及實習時，應遵守機構的要求及流程的安排。

18. 觀摩教學及實習時，進出教室應輕聲或以手勢向老師示意，鞋子應排列整齊。

19. 觀摩者的坐立位置，以不妨礙教師和學童的活動為原則，更應避免引起學童分心的聲音及動作，請勿坐在孩童的桌椅上。

20. 使用衛生設備請保持清潔，勿隨意甩水造成地面濕滑。

21. 任何階段的實習，學生須衣著整齊(勿穿短裙、短褲、高跟鞋、或拖鞋)，配合各單位規定，並配掛名排。

22. 離開國小請記得表達感謝之意，避免獨自逗留。

23. 各組學生至實習單位，應推選組長一人。

24. 以上表現均列為英語教學實習成績考核之重要依據。

七、學生實習請假實施要點：

1. 公假：實習期間盡量避免請假，不得已時應請學務處於一星期前送至系辦，並補實習(由實習任課教師審核決定補實習時數)

2. 病假：需持健保卡及處方藥單及掛號單向實習小學及指導老師請假，批准後需補實習。

3. 事假：因事不能實習時，應有監護人證明向實習小學主管、輔導老師及系上實習指導老師請假方可離開，並需補實習。

4. 其他請假應注意事項：

1、 未按手續請假或未准假前而離開工作者，以曠班論。
2、 實習因故(含病事假)未達實習總時數之三分之二時，須重新實習。
八、本系聯絡方式一覽表

1.本校總機電話：（08）7624002

2.本系聯絡電話：（08）7624002轉4301
3.軍訓室聯絡電話：（08）7624002轉1351、1352
4.本系傳真號碼：（08）7624002轉5124
5.系辦公室MAIL: afl@mail.tajen.edu.tw
6.校址：屏東縣鹽埔鄉新二村維新路20號
九、出勤紀錄表

大仁科技大學應用外語系實習生出勤紀錄表

實習機構：                   　　　   應到時間：上午      時      分

姓名：　　　　　　　　   　 　　      離校時間：下午　　  時      分

班級：                                學號：                          

	週次
	日期
	星期
	實到時間
	實退時間
	主管簽名
	備註

	１
	
	
	
	
	
	

	２
	
	
	
	
	
	

	３
	
	
	
	
	
	

	４
	
	
	
	
	
	

	５
	
	
	
	
	
	

	６
	
	
	
	
	
	

	７
	
	
	
	
	
	

	８
	
	
	
	
	
	

	９
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	請假補實習
	
	
	
	
	
	


遲到　次　事假　次 曠職　次 早退　　  　次　病假　　　　次　　

十、實習自我評量表

說明：1.請在表現程度的等級下打「ˇ」。

      2.請盡量提供實習歷程資料，並提出具體事實，作為佐證或補充說明。

	                       表現程度

評量項目
	非

常

理

想
	很

理

想
	理

想
	稍

理

想
	不

理

想
	說 明

	（一）品行操守
	
	
	
	
	
	

	      1.儀容整潔，舉止端正
	
	
	
	
	
	

	      2.態度親切，常保笑容
	
	
	
	
	
	

	      3.喜愛學童、與學童親近
	
	
	
	
	
	

	      4.關心學童、細心照顧學童
	
	
	
	
	
	

	      5.其他特殊表現
	
	
	
	
	
	

	（二）服務態度及敬業精神
	
	
	
	
	
	

	      1.不遲到不早退，不隨意請假
	
	
	
	
	
	

	      2.按時完成校方交辦各項工作
	
	
	
	
	
	

	      3.按時出席各項活動或會議，參與討論


	
	
	
	
	
	

	      4.經常主動請教輔導教師或其他同事，並虛心接納意見
	
	
	
	
	
	

	      5.將全校學童都視為關懷的對象
	
	
	
	
	
	

	（三）表達能力及人際關係
	
	
	
	
	
	

	      1.口語表達清晰，善用肢體語言
	
	
	
	
	
	

	      2.與學童說話時多用正向和反應式語言，並能平視學童
	
	
	
	
	
	

	      3.容許學童表達不同的看法，呈現不同的作品
	
	
	
	
	
	

	      4.主動給同事關懷與協助
	
	
	
	
	
	

	      5.會利用時間與校務相關人員溝通
	
	
	
	
	
	


	                       表現程度

評量項目
	非

常

理

想
	很

理

想
	理

想
	稍

理

想
	不

理

想
	說 明

	（四）教學能力及學童輔導保育知能
	
	
	
	
	
	

	1. 教學設計符合學童發展的需求、具整統性、 並配合該校或主題特色
	
	
	
	
	
	

	2. 善用多種生活化、實物化、感官化的教材教具和社會資源
	
	
	
	
	
	

	3. 教學活動以學童能主動參與和操作為主
	
	
	
	
	
	

	4. 隨時留意學童衛生、安全教育工作
	
	
	
	
	
	

	5. 能早到預備教室環境並於放學後整理教室
	
	
	
	
	
	

	6. 每日細心觀察、詳細記錄學童的學習情形，並能據以改進教學或輔導
	
	
	
	
	
	

	7. 多以鼓勵和引導的方式輔導學童，且提供適應困難學童適切的幫助
	
	
	
	
	
	

	8. 機警敏銳、妥善處理突發事件，

細心維護學童安全
	
	
	
	
	
	

	9. 遇有意外碰傷事件，能掌握現場並向主任及家長忠實報告
	
	
	
	
	
	

	10. 實習作業與問題討論之表現
	
	
	
	
	
	


自評者（簽名、蓋章）：

中　華　民　國　　　　年　　　　月　　　日

十一、學生簡歷

大仁科技大學應用外語系實習學生簡歷

	黏貼個人照片


◎ 個人資料

＊姓名：

＊出生日期：

＊聯絡電話：

＊聯絡地址：

◎ 工作經歷

◎ 專長與興趣

◎ 備註

（請將本頁填妥，並於第一天實習交給實習小學）
附錄一：教具使用成果(4張以上照片)

	實習學生：
	學號：
	日期：
	實習機構：

	教具主題：

	（照片）



	說

明
	

	（照片）

 

	說

明


	


附錄二：實習敎學實況(8張以上照片)

	實習學生：
	學號：
	日期：
	實習機構：

	敎學主題：

	（照片）



	說

明
	

	（照片）



	說

明


	


附錄三：實習教學教案及心得報告

	實習學生：
	學號：
	日期：
	實習機構：

	活動類別（小組、角落…）：
學號：
	試教學童年齡：
	人數：

	實習機構課程主題： 
	教學活動名稱： 

	單元
目標
	一、

	教學

(行為)

目標 
	   1-1

	教學目標
	活動內容
	評量方式
	教學資源

	
	
	
	

	
	
	
	

	參考資料

	

	實習教學省思、心得

	

	實習機構實習輔導教師評語

	                                    機構輔導教師簽名：


附錄四:實習試教省思檢核表
	實習學生：
	學號：
	日期：
	實習機構：

	試教活動名稱：
	學童年齡層：
	人數：

	項目
	內    容
	檢核
是  否
	說明(具體事實)

	教學準備
	教具準備齊全

自我介紹及建立關係

教學流程討論與預擬

事先情境安排
	· □

· □

· □

· □
	

	語 言
	引發思考的問話多

強調學習有關的概念

正向鼓勵的語氣多

等待回答的時間足夠

用接納同理心的語氣

清楚提示該做的事項

留意抑揚頓挫

節奏不急不徐配合孩子的專注力

淺語(語言不會過分深奧難懂)

隨時以語言回饋或陳述學童表達不明處
	□   □

· □

· □

· □

· □

· □

· □

· □

· □

· □
	

	動 作
	動作有提醒的作用

動作有加強的作用

有時以動作來替代語言

不誇張

不拘謹

語言、動作與教學內容相關
	· □

· □

· □

· □

· □

· □
	

	師生距離
	身體距離適當，多以學童高度考量

心理距離，表現親切喜愛學童
眼神接觸，以關切的眼神留意每位學童
	· □

· □

· □


	

	秩 序
	應用維持秩序的小技巧

掌握學童行動的先後序

適當的等待游離的學童
強調表現好學童的行為
	□   □

□   □

· □

· □
	

	項目
	內    容
	檢核
是  否
	說明(具體事實)

	回 饋
	以讚美強調學童正確的行為

以提醒強調學童疏失的地方

反映出學童的語言及動作的正向意義

以問題提示不當之處

讓學童有當領導者的機會

替欣賞學童努力的過程
	□   □

· □

· □

· □

· □

· □
	

	教 具
	操作性高

合作性高

創意表現機會多

適合年齡層

有趣

符合學習內容

提示或示範清楚

適當的收拾
	· □

· □

· □

· □

· □

· □

· □

· □
	

	教 學 流 程
	引起動機

有趣

預告展開活動

開展活動

參與

操作

創造

分組

學習區

分享統整

分享

延續

統整意義

活動可以多種選擇

活動有動與靜
	· □

· □

· □

· □

· □

□   □

□   □

· □

· □

· □

· □

□   □
	


附錄五：英語教學實習週誌(共8篇，實習生每週填寫)
	實習學生：
	學號：
	日期：
	實習機構：

	實習小學輔導教師：
	實習指導教授：

	時間
	活動內容
	課室互動觀察

	
	
	

	特

殊

事

件

處

理
	

	問

題

與

省

思


	

	機構

實習

輔導

教師

回饋
	                                       簽名：


(表格若不夠填寫，可另行補充紙張)(註:機構實習輔導教師如已口頭回饋可簽名就好)
附錄六：英語教學實習小學概況表（實習生填寫）
	大仁科技大學應用外語系學生校外實習小學概況報告

	實習學生：
	學號：
	日期：
	實習機構：

	實習小學輔導教師：
	實習班級年齡：
	實習指導教授：

	　１

小

學
沿

革
	


	　２

行

政

組

織

架

構

及

行

政

工

作

人

員

工

作

分

析
	

	３

小
學
環

境規

劃

︵

請

以

平

面

圖

、

照片

及

地圖

方

式

呈

現

，

  並

  用

  文

  字

  陳

  述

  、

  包

  含

  全

  校
  及

  各

  個

  活

  動

  室

  ︶


	

	４

  師

  資

  現

  況

及

師

生

比

率

評

析

 
	

	５

 英   

 語

教

學

特

 色


	

	６

　衛

  生

  保

  健

  及

  安

  全

  管

  理

  措

  施

  ︽

  可

  附

  表

  單

  等

  相

  關

  資

  訊

  ︾
	

	７

　小
  學
　概

　況

　評

　論

　
　


	（包含特色定位與地區性需求、招生情況、組織工作氣氛、英語教學模式評析等。）

↑（此部份請先e-mail給實習指導教授）↑


附錄七：英語教學實習總心得與未來展望（實習生填寫）
	實習學生：
	學號：
	日期：
	實習機構：

	系實習指導教授：
	小學實習輔導教師：
	實習總天數：

	實

習

心

得

總

報

告


	《請自行統整、設定小標題》




	
	


	系

實

習

指

導

教

授

評

語
	簽名：


附錄八Ａ.實習教學成績評核表(請本校實習指導教授填寫)
	班級： 
	學生：
	學號：
	日期：
	實習機構：

	系科實習指導教師：
	機構實習輔導教師：
	實習總時數：

	本系實習指導教師考評：

1. 實習作業表現40%
2. 實習態度表現20%%
3. 英語教學輔導知能表現20%
4. 省思能力表現20%

	得分
	評語

	
	


附錄八B.實習成績評核表(請實習小學輔導老師填寫)   實習生：        

說明：1.請在表現程度的等級下打「ˇ」。2.請盡量提供實習歷程資料，並提出具體事實，作  為佐證或補充說明。

	                        表現程度

評量項目
	非

常

理

想

10
	很

理

想

9
	理

想

8
	稍

理

想

7
	不

理

想

5
	說 明

	（一）表達能力及人際關係
	
	
	
	
	
	

	1. 口語表達清晰，善用肢體語言
	
	
	
	
	
	

	2. 與學童說話時多用正向和反應式語言，並能平視學童
	
	
	
	
	
	

	3. 容許學童表達不同的看法，呈現不同的作品
	
	
	
	
	
	

	4. 主動給實習同伴關懷與協助
	
	
	
	
	
	

	5. 會利用時間與校務相關人員溝通
	
	
	
	
	
	

	（二）教學能力及學童輔導知能
	
	
	
	
	
	

	1. 教學設計符合學童發展的需求、具整統性、並配合該校或主題特色
	
	
	
	
	
	

	2. 善用多種生活化、實物化、感官化的教材教具和社會資源
	
	
	
	
	
	

	3. 教學活動以學童能主動參與和操作為主
	
	
	
	
	
	

	4. 隨時留意學童衛生、安全等教育工作
	
	
	
	
	
	

	5. 每日細心觀察、詳細記錄學童的學習情形，並能據以改進教學或輔導 
	
	
	
	
	
	

	合

計

得

分
	
	評

語
	


實習小學實習輔導教師（簽名、蓋章）：

中　華　民　國　　　　年　　　　月　　　日
附錄九:實習回饋單 (實習生填寫)       

說明：請實習生自行於實習完畢後填寫交回。
親愛的同學您好：
    本系為了解同學至校外實習之概況，並了解同學於實習期間的感受，特別在教學卓越計劃中安排見習滿意度調查，請您為我們填寫本問卷後繳回，以做為我們將來安排實習機構的參考。     
                                   大仁科技大學  應用外語系主任    敬上
寫填寫日期:       年       月       日
	檢視項目及內容
	非常不滿意  <------------->  非常滿意

	
	1
	2
	3
	4
	5

	（一）國小教師專業知能方面

	    1.具備的專業知識符合實習生需求
	
	
	
	
	

	    2.能將專業知識應用於輔導實習生
	
	
	
	
	

	    3.具備多元的知能
	
	
	
	
	

	（二）國小教師工作表現方面

	    1.工作效率
	
	
	
	
	

	    2.重視團隊合作
	
	
	
	
	

	    3.服務態度
	
	
	
	
	

	    4.人際關係的處理能力 
	
	
	
	
	

	（三）實習環境

	    1.具有寬敞的實習空間
	
	
	
	
	

	    2.具有優良的國小指導教師
	
	
	
	
	

	    3.具有豐富的學習環境
	
	
	
	
	

	    4.提供實習生設計教學活動資訊
	
	
	
	
	

	    5.具有豐富的實習資源
	
	
	
	
	

	（四）其他

	    1.實習時間安排之合適性
	
	
	
	
	

	    2.國小教師參與指導實習的意願
	
	
	
	
	

	    3.課外聯誼活動
	
	
	
	
	

	    4.對見習生實習上的協助與照顧
	
	
	
	
	

	    5.國小教師對本校的觀感
	
	
	
	
	

	（五）對學校的建議

	1.您在本校所學的專業知識與技能與目前實習的關係程度為：
    □極為相關  □高度相關  □中度相關  □低度相關  □毫無相關

	2.您認為學校那些課程之規劃需再加強？（可複選）

    □專業知識與技術  □擁有專業證照    □穩定度及抗壓性  □外語能力  

    □表達與溝通能力  □課程設計能力    □班級經營能力    □問題解決能力

	3.您建議學校應提供實習生那些服務？



附錄十:實習證明書
實習證明書

茲證明  大仁科技大學應用外語系學生至             (小學名稱)，詳細實習資料如下：

學制：四技                     課程名稱： 

	編號
	班級
	學號
	姓名
	實習期間
	實習總時數

(天數*時數)

	1
	4-1
	
	
	
	小時

	2
	4-1
	
	
	
	小時

	3
	4-1
	
	
	
	小時

	4
	4-1
	
	
	
	小時

	5
	4-1
	
	
	
	小時

	
	
	
	
	
	小時


學校名稱： 

校長姓名：              (簽章)

中華民國年月日

（本證明之製作一式三份，分別由學校、學生、實習機構留存）
電子檔請參見本系網頁（afl@mail.tajen.edu.tw）之「實習專欄」













































︵表格若不夠填寫，可另行補充紙張，或上網下載︶





︵表格若不夠填寫，可另行補充紙張，或上網下載︶




















︵表格若不夠填寫，可另行補充紙張，或上網下載︶





︵表格若不夠填寫，可另行補充紙張，或上網下載︶





︵表格若不夠填寫，可另行補充紙張，或上網下載︶











指導教授：





學生姓名：             班級：               學號：








應用外語系實習規劃小組編製





英語教學實習


學生實習手冊


適用對象


日間部四技





























︵表格若不夠填寫，可另行補充紙張，或上網下載︶
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